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§1

Postanowienia ogolne

Zapisy niniejszego regulaminu obowigzuja wszystkich studentow kierunku kosmetologia
studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym prowadzonego w Panstwowej Akademii
Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu. Przed rozpoczeciem
praktyk zawodowych kazdy student ma obowigzek zapozna¢ si¢ z niniejszym
regulaminem i pisemnie to potwierdzic.

Praktyki zawodowe stanowig integralny element procesu ksztatcenia i podobnie jak inne
zajecia objete programem studiow podlegaja obowiazkowi zaliczenia na oceng.

Praktyki zawodowe odbywaja si¢ w zewnetrznych podmiotach z szeroko pojgtej branzy
kosmetologicznej, takich jak salony i gabinety kosmetyczne, kosmetyczno-fryzjerskie,
kosmetyczno-dermatologiczne, a takze osrodki typu DAY-SPA, SPA i Wellness,
pracownie wizazu i charakteryzacji, gabinety podologiczne oraz inne podmioty, ktore
umozliwiajg realizacj¢ programu praktyk zawodowych.

Program praktyk zaktada zdobycie praktycznej wiedzy oraz umiejetnosci w zakresie ustug
kosmetycznych,  jak  roéwniez  rozwijanie = kompetencji  interpersonalnych
i organizacyjnych.

Szczegdtowy program praktyk zawodowych okreslony jest w kartach opisu zajec
(sylabusach) zawartych w programie studiow kierunku kosmetologia studia pierwszego
stopnia o profilu praktycznym.

§2
Cel studenckich praktyk zawodowych

Zgodnie z Regulaminem studenckich praktyk zawodowych stanowigcym zatacznik do
Zarzadzenia Rektora PANS w Jarostawiu celem praktyk zawodowych jest praktyczne
przygotowanie studenta do samodzielnego wykonywania pracy zawodowej zwigzanej ze
studiowanym Kierunkiem.

Celem praktyk zawodowych na kierunku kosmetologia jest zdobycie umiejgtnosci
praktycznych z zakresu wykonywania zabiegow kosmetycznych, pielggnacji ciata i
twarzy oraz poznanie specyfiki pracy w salonie kosmetycznym lub klinice estetycznej.
Studenci realizujacy praktyki zawodowe maja mozliwos$¢ zaznajomienia si¢ z zasadami
obstugi klienta, procedurami higienicznymi oraz metodami zarzadzania salonem
kosmetycznym.

Program praktyk zawodowych uwzglednia ponizsze cele zapewniajac kompleksowe
przygotowanie do zawodu kosmetologa oraz umozliwiajac zdobycie cennego
doswiadczenia praktycznego. Szczegdtowe cele praktyk zawodowych okreslone sa
w kartach opisu zaje¢ opracowanych dla praktyk zawodowych.

§3
Organizacja praktyk zawodowych
Praktyki zawodowe na kierunku kosmetologia studia pierwszego stopnia o profilu

praktycznym realizowane sa3 w wymiarze 720 godzin (1 godzina = 45 minut), ktorym
przypisano 29 punktéw ECTS.



2. Nadzor merytoryczny 1 organizacyjny nad praktykami zawodowymi sprawuje

kierunkowy opiekun praktyk zawodowych powotany dla kazdego rocznika osobno

sposréd nauczycieli akademickich przez dziekana Wydziatu Ochrony Zdrowia.

Liste podmiotow, ktore wyrazity zgode na przyjecie studentow na praktyki zawodowe,

opracowuje Dzial Praktyk Studenckich we wspolpracy z Biurem Karier PANS

W Jarostawiu.

Umowy zawierane przez podmioty, w ktorych realizowane sg praktyki zawodowe

Z uczelnig powinny obejmowac:

- program praktyki zawodoweyj,

— czas trwania praktyki zawodowej,

- wyznaczenie opiekuna praktyki zawodowej ze strony zaktadu pracy,

- zobowigzanie do przeprowadzenia szkolenia BHP dla studenta oraz wyposazenie go
W materialy i §rodki ochrony zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy,

— zobowigzanie do wydania opinii o przebiegu praktyki zawodowej,

- umozliwienie kierunkowemu opiekunowi praktyk zawodowych przeprowadzenia
kontroli praktyki zawodowej.

Student moze wystapi¢ z prosba do Dziekana Wydziatu o zgode na odbywanie praktyki

zawodowej poza granicami kraju (zgodnie z Regulaminu studenckich praktyk

zawodowych PANS w Jaroslawiu). Szczegotowe zasady przebiegu i zaliczenia takiej

praktyki student ustala z kierunkowym opiekunem praktyk zawodowych.

Studenci zatrudnieni w zaktadach pracy, spetniajacych warunki okreslone w Regulaminie

studenckich praktyk zawodowych PANS w Jarostawiu moga odby¢ praktyke zawodowa

w swoim miejscu zatrudnienia.

§4

Miejsce realizacji praktyk zawodowych

Uczelnia zapewnia studentom kierunku kosmetologia miejsca realizacji praktyk
zawodowych. Infrastruktura i wyposazenie podmiotow, w ktorych studenci odbywaja
praktyki zawodowe zapewniajg osiggniecie zaktadanych efektow uczenia sie. Student ma
mozliwos¢ wyboru miejsca praktyki zawodowej sposrdd listy podmiotow wskazanych
przez uczelnig.

Istnieje mozliwo$¢ samodzielnego wskazania miejsca realizacji praktyki zawodowej
przez studenta. Miejsce to jest sprawdzone i zatwierdzone przez kierunkowego opiekuna
praktyk zawodowych pod katem mozliwosci osiggnigcia efektow uczenia si¢
przypisanych praktyce zawodowej.

Studenci kierunku kosmetologia studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym moga
realizowa¢ praktyki zawodowe w:

salonach kosmetycznych i gabinetach SPA,

klinikach dermatologicznych,

laboratoriach kosmetycznych,

osrodkach wellness 1 hotelach SPA,

szkotach i placowkach edukacyjnych z kierunkiem kosmetologii.
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§5

Zakres obowigzkéw Kierunkowego opiekuna praktyk zawodowych

Nadzor merytoryczny 1 organizacyjny nad praktykami zawodowymi na kierunku
kosmetologia studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym sprawuje nauczyciel
akademicki petnigcy funkcje kierunkowego opiekuna praktyk zawodowych, ktory odpowiada
za realizacj¢ praktyk zawodowych zgodnie z ustalonymi celami, efektami uczenia si¢ oraz
programem. Kierunkowy opickun praktyk zawodowych petni funkcj¢ przetozonego
studentow odbywajacych praktyki zawodowe i odpowiada za wszystkie kwestie zwigzane z
ich organizacja.

Do obowigzkow kierunkowego opiekuna praktyk zawodowych nalezy:

1.

2.
3.

~

10.
11.

12.

13.

Zapoznanie si¢ z Regulaminem studenckich praktyk zawodowych PANS w
Jarostawiu.
Opracowanie karty opisu zaj¢¢ (sylabusa) dla praktyk zawodowych.
Przygotowanie studentow do odbycia praktyk zawodowych, w tym przekazanie
informacji na temat wymiaru, zasad oraz trybu odbywania i zaliczania praktyk
zawodowych.
Zapoznanie studentow z kartg opisu zaje¢ (sylabusem) oraz z obowigzujaca
dokumentacja dla praktyk zawodowych.
Przygotowanie harmonogramu praktyk zawodowych we wspotpracy z Uczelnianym
Koordynatorem ds. Praktyk Zawodowych.
Zapewnienie zgodno$ci przebiegu praktyk zawodowych z programem oraz
zakladanymi efektami uczenia si¢ poprzez odpowiedni dobor:

- zakladow pracy,

- stanowisk pracy,

- studentdéw wyznaczonych do realizacji praktyki zawodowe;.
Wspotpraca z zaktadami pracy, w ktorych studenci odbywaja praktyki zawodowe.
Opracowanie harmonogramu kontroli zaktadéw pracy, w ktorych realizowane sg
praktyki zawodowe.
Nadzoér nad prawidlowym przebiegiem praktyk zawodowych poprzez wizytowanie
zakladow pracy.
Sporzadzanie protokotéw z wizytacji w zaktadach pracy.
Zaliczenie praktyk zawodowych poprzez dokonanie wpisu do protokotu zaliczenia
zaje¢ oraz karty okresowych osiggni¢¢ studenta na podstawie weryfikacji efektow
uczenia si¢ 1 kompletnosci ztozonej dokumentacji.
Wspotpraca w zakresie organizacji praktyk zawodowych i obowigzujacej
dokumentacji z Uczelnianym Koordynatorem ds. Praktyk Zawodowych.
Sporzadzenie sprawozdania z realizacji praktyk zawodowych.

§6

Zakres obowigzkéw opiekuna praktyki zawodowej z ramienia zakladu pracy

Do obowigzkow opiekuna praktyki zawodowej z ramienia zaktadu pracy nalezy:

1.

Szkolenie BHP — zapoznanie studenta z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz przepisami obowigzujacymi w zaktadzie pracy.



2. Wprowadzenie do struktury organizacyjnej — omoéwienie struktury organizacyjnej,
procedur oraz specyfiki dziatalnosci zaktadu pracy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zadan zwigzanych z kosmetologia.

3. Przydzielanie obowigzkéw — przypisywanie studentowi obowigzkow zgodnych
z programem praktyki zawodowej oraz jego poziomem umiejetnosci.

4. Monitorowanie pracy studenta — biezaca obserwacja dziatan studenta, aby zapewnic
zgodno$¢ z obowigzujacymi standardami zakladu pracy i wymogami kierunku
studioéw kosmetologia.

5. Rozwdj umiejetnosci — dostosowanie zadan do umiejetnosci i potrzeb rozwojowych
studenta.

6. Wsparcie merytoryczne — dostgpnos¢ do udzielania wskazoéwek, porad oraz
odpowiedzi na pytania dotyczace zadan i zagadnien z zakresu kosmetologii.

7. Korygowanie btgdow — pomoc w identyfikacji i poprawie ewentualnych btedoéw, aby
wspiera¢ prawidlowe przyswojenie umiejetnosci.

8. Demonstracja technik i metod pracy — pokazywanie oraz omawianie stosowanych
metod i technik, aby wzbogaci¢ dos§wiadczenie praktyczne studenta.

9. Ocena postepéw — okresowe sprawdzanie wynikow pracy studenta oraz udzielanie
konstruktywnej informacji zwrotnej.

10. Dokumentacja praktyk zawodowych — prowadzenie dokumentacji dotyczacej
przebiegu praktyk zawodowych, rejestrowanie wykonanych zadan oraz ocena
efektywnosci studenta.

11. Ocena konicowa — sporzadzenie pisemnej oceny koncowej uwzgledniajacej
osiggnigcia studenta oraz obszary do dalszego rozwoju, jako podstawy zaliczenia
praktyki zawodowej.

12. Przestrzeganie etyki zawodowej — dbanie o przestrzeganie przez studenta zasad etyki
zawodowej, w tym zachowania poufno$ci danych klientdéw oraz szacunku wobec
wspotpracownikéw i klientow.

13. Monitorowanie zgodno$ci z przepisami BHP — nadzorowanie, aby student
przestrzegat zasady bezpieczenstwa 1 higieny pracy, szczegdlnie w zakresie
bezpiecznego korzystania z preparatdow kosmetycznych i urzadzen.

14. Wspotpraca z kierunkowym opiekunem praktyk zawodowych.

15. Weryfikacja dokumentacji praktyki zawodowej — sprawdzanie poprawnosci
I zgodnosci wypeliania dziennika praktyki zawodowej oraz ocena studenta na
podstawie karty oceny praktyki zawodowej, uwzgledniajacej osiggnigte efekty
uczenia si¢.

16. Propozycje nowych efektdéw uczenia si¢ — mozliwos¢ zglaszania nowych propozycji
efektow uczenia sie.

§7

Obowiazki studenta realizujgcego praktyke zawodowa

Student odbywajacy praktyke zawodowa powinien wykazywa¢ zaangazowanie
i rzetelnos¢ w wykonywaniu powierzonych obowigzkow, dba¢ o wysoka kulturg osobistg oraz
dostosowa¢ si¢ do zasad kultury organizacyjnej jednostki przyjmujacej. Powinien takze
wykonywac polecenia opiekuna praktyki zawodowej z ramienia zakladu pracy oraz
kierunkowego opiekuna praktyk zawodowych.



Obowiazki studenta realizujacego praktyke zawodowa obejmuja:

1.

w

o

~

10.

11.
12.

13.

Zapoznanie si¢ z Regulaminem studenckich praktyk zawodowych PANS w
Jarostawiu oraz Regulaminem praktyk zawodowych na kierunku kosmetologia studia
pierwszego stopnia o profilu praktycznym.

Analize kart opisu zaje¢ (sylabusow) opracowanych dla praktyk zawodowych
wraz z zatozonymi efektami uczenia sig.

Realizacje zatozonych celow praktyki zawodowej zgodnie z wymogami uczelni.

Przestrzeganie zasad oraz terminéw praktyki zawodowej okreslonych przez
kierunkowego opiekuna praktyk zawodowych, a takze niezwloczne informowanie
opiekuna o kazdej zmianie harmonogramu praktyki zawodowej. W uzasadnionych
przypadkach student moze ztozy¢ do Dziekana Wydzialu wniosek o zgode na
realizacj¢ praktyki zawodowej w innym terminie niz ustalony.

Wykonywanie obowigzkéw wynikajacych z planu praktyki zawodowej.

Zachowanie tajemnicy stuzbowej i panstwowej oraz ochron¢ danych poufnych
w zakresie okreslonym przez zaktad pracy.

Prowadzenie dokumentacji przebiegu praktyki zawodowej (dziennika praktyk).

Przestrzeganie regulaminu i procedur obowigzujacych w placéwce, w ktorej
student realizuje praktyk¢ zawodowa.

Posiadanie ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej oraz ubezpieczenia od
nastgpstw nieszczesliwych wypadkéw obowigzujacych na czas trwania praktyk
zawodowych.

Reprezentowanie Uczelni w miejscu realizacja praktyki zawodowej w sposob,
ktory nie uchybia jej dobremu imieniu.

Przestrzeganie obowigzujacych regulamindw.

Informowanie opiekundéw praktyki zawodowej (zaktadowego i1 kierunkowego)
0 zagrozeniach w realizacji programu praktyki zawodowej

Systematyczne dokumentowanie przebiegu praktyki zawodowej w dzienniku
praktyk. Po zakonczeniu i zaliczeniu praktyki zawodowej dziennik oraz pozostate
dokumenty nalezy przekaza¢ do Dzialu Praktyk Studenckich PANS.

§8

Zaliczenie praktyki zawodowej

Podstawg zaliczenia praktyki zawodowej jest zrealizowanie programu oraz
osiggnigcie zalozonych efektow uczenia sig.

Ocene stopnia osiaggnigcia efektow uczenia si¢ dokonuje kierunkowy opiekun
praktyk zawodowych, w porozumieniu z opiekunem praktyki zawodowej z ramienia
zaktadu pracy.

Dokumentem niezb¢dnym do zaliczenia praktyki zawodowej jest Dzienniczek
Praktyki, prowadzony samodzielnie przez studenta. Dzienniczek powinien zawieraé
nastgpujace informacje:

- dane osobowe studenta,

— nazwg i adres podmiotu, w ktorym student realizowat praktyke zawodows,

- daty rozpoczecia i zakonczenia praktyki zawodowej,

- adnotacje o przeprowadzonym szkoleniu BHP,

- dzienne sprawozdania z przebiegu praktyki zawodowej.



4. Zaliczenia praktyki zawodowej dokonujg: opiekun praktyki zawodowej z ramienia
zaktadu pracy oraz kierunkowy opiekun praktyk zawodowych, ktory wpisuje ocene
do protokotu praktyki zawodowe;j.

5. W przypadku odwotania studenta z praktyki zawodowej przez Dziekana Wydziatu
na wniosek kierownictwa zakladu pracy, w ktérym realizowana jest praktyka
zawodowa, z powodu naruszenia regulaminow, student traci prawo do zaliczenia
praktyki zawodowej.

6. W przypadku nie wywigzania si¢ z obowiazkow wynikajacych z planu praktyki
zawodowej, a takze braku podjecia praktyki zawodowej w ustalonym terminie,
student traci prawo do zaliczenia semestru.

7. Brak zaliczenia praktyki zawodowej skutkuje niezaliczeniem semestru.

§9

Postanowienia koncowe
W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie Praktyk Zawodowych stosuje si¢ przepisy:

- Statutu Uczelni,

- Regulaminu Studiow PANS w Jarostawiu,

- Regulaminu studenckich praktyk zawodowych PANS w Jarostawiu,

— Programu studiow kierunku kosmetologia studia pierwszego stopnia o profilu
praktycznym,

- Kodeksu Postgpowania Cywilnego.



